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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
1.1 Краткая характеристика основной образовательной программы.

 Государственный образовательный стандарт, концепция преподавания    отечественной истории призваны дать студенту достоверное представление о роли исторической науки в познании прошлого, раскрыть основные этапы и содержание истории Отечества с древнейших времен до наших дней, показать органическую взаимосвязь российской и мировой истории и научить его использовать опыт, накопленный человечеством.
При составлении данного тематического плана и учебной рабочей программы учитывалось следующее. Во-первых, необходимость соответствия требованиям государственного образовательного стандарта. Во-вторых, для молодежи, в том числе студентов, переживающих сегодня переломный период в развитии государства, как никогда ранее, важно и необходимо хорошо знать историю своей Родины, понимать ее национальные особенности и интересы. Ведь именно на плечи молодого поколения скоро ляжет основной груз по возрождению, и главное, дальнейшему развитию России. В-третьих, когда сегодня идет речь о конкретных возможных путях этого возрождения, и дальнейшего развития возникает немало вопросов: как органически совместить общемировой опыт с особенностями развития страны? Должна ли будет Россия продолжать путь, пройденный до 1991 года, или использовать западноевропейские модели?
Разобраться в этих вопросах студентам, гражданам России поможет рабочая программа и преподавание курса отечественной истории ориентированые на то, чтобы показать историю Отечества во всем ее многообразии, противоречиях, способствовать подготовке всесторонне развитых, творчески и критически мыслящих специалистов, личностей, обладающих высоким чувством патриотизма, уважительно относящихся к историческому прошлому своего народа и народов других стран, способных к целостному видению и анализу путей развития общества, умеющих обосновывать и отстаивать свою гражданскую позицию в студенческие годы и в годы последующей трудовой деятельности.
Данный материал состоит из тематического плана, учебной рабочей программы, списка литературы, вопросов и заданий для контрольных работ по отечественной истории, тем рефератов, тестов, вопросов для экзамена. Представлен также региональный компонент.

1.2.Выписка из образовательного стандарта (дидактические единицы)

	Индекс
	Наименование дисциплины и ее основные дидактические единицы
	Всего часов на усвоение учебного материала

	ГЭС.Ф. 05
	Сущность, формы и функции исторического знания. Методы и источники изучения истории. Понятие и классификация исторических источников. Отечественная историография в прошлом и настоящем: общее и особенное. Методология и история исторической науки. История России – неотъемлемая часть всемирной истории.
Античное наследие в эпоху Великого переселения народов. Проблема этногенеза восточных славян. Основные этапы становления государственности. Древняя Русь и кочевники. Византийско-древнерусские связи. Особенности социального строя Древней Руси. Этнокультурные и социально-политические процессы становления русской государственности. Принятие христианства. Распространение ислама. Эволюция восточнославянской государственности  в ХХI-ХII вв. Русь и Орда: проблемы взаимовлияния. Россия и средневековые государства Европы и Азии. Специфика формирования единого российского государства. Возвышение Москвы.

Формирование сословной системы организации общества. Реформы Петра I. Век Екатерины. Предпосылки и особенности складывания российского абсолютизма. Дискуссии о генезисе самодержавия.

Особенности и основные этапы экономического развития России. Эволюция форм собственности на землю. Структура феодального землевладения. Крепостное право России. Мануфактурно-промышленное производство. Становление индустриального общества в России ХIХ в. Реформы и реформаторы в России. Русская культура ХIХ в. И ее вклад в мировую культуру.

Роль ХХ столетия в мировой истории. Глобализация общественных процессов. Проблема экономического роста и модернизации. Революции и реформы. Социальная трансформация общества. Столкновение тенденций интернационализма и национализма, интеграции и сепаратизма, демократии и авторитаризма.

Россия в начале ХХв. Объективная потребность индустриальной модернизации России. Российские реформы в контексте общемирового развития в начале века. Политические партии России: генезис, классификация, программы, тактика.

Россия в условиях мировой войны и общенационального кризиса. Революция 1917 г. Гражданская война и интервенция, их результаты и последствия. Российская эмиграция. Социально-экономическое развитие страны в 20-е годы. НЭП. Формирование однопартийного политического режима. Образование СССР. Культурная жизнь страны в 20-е годы. Внешняя политика.

Курс на строительство социализма в одной стране и ее последствия. Социально-экономические преобразования в 30-е годы. Усиление режима личной власти Сталина. Сопротивление сталинизму. СССР накануне и в начальный период Второй мировой войны. Великая Отечественная война.

Социально-экономическое развитие, общественно-политическая жизнь, культура, внешняя политика СССР в послевоенные годы. Холодная война. Попытки осуществления политических и экономических реформ.

НТР и ее влияние на ход общественного развития.

СССР в середине 60-80-х годов: нарастание кризисных явлений. Советский союз в1985-1991 гг. Перестройка. Попытка государственного переворота 1991 г. и ее провал.   Распад СССР. Беловежские соглашения. Октябрьские события 1993г.
Становление новой российской государственности (1993-1999гг.). Россия на пути радикальной социально-экономической модернизации. Культура в современной России. Внешнеполитическая деятельность в условиях новой геополитической обстановки.
	Всего 70 часов


ГСЭ.Ф.05. Отечественная история
Сущность, формы, функции исторического знания.
Методы и источники изучения истории. Понятие и классификация исторического источника. Отечественная историография в прошлом и настоящем: общее и особенное. Методология и теория исторической науки. История России - неотъемлемая часть всемирной истории Античное наследие в эпоху Великого переселения народов. Проблема этногенеза восточных славян. Основные этапы становления государственности. Древняя Русь и кочевники. Византийско-древнерусские связи. Особенности социального строя Древней Руси. Этнокультурные и социально-политические процессы становления русской государственности. Принятие христианства. Распространение ислама. Эволюция восточнославянской государственности в Х1-ХП вв. Социально-политические изменения в русских землях в ХШ-ХУ вв. Русь и Орда: проблемы взаимовлияния. Россия и средневековые государства Европы и Азии. Специфика формирования единого российского государства. Возвышение Москвы. Формирование сословной системы организации общества. Реформы Петра I. Век Екатерины. Предпосылки и особенности складывания российского абсолютизма. Дискуссия о генезисе самодержавия
Особенности и основные этапы экономического развития России. Эволюция форм собственности на землю. Структура феодального землевладения. Крепостное право в России. Мануфактурно-промышленное производство. Становление индустриального общества в России: общее и особенное. Общественная мысль и особенности общественного движения России XIX в. Реформы и реформаторы в России. Русская культура XIX в. и ее вклад в мировую культуру
Роль XX столетия в мировой истории. Глобализация общественных процессов. Проблема экономического роста и модернизации. Революция и реформы. Социальная трансформация общества. Столкновение тенденций интернационализма и национализма, интеграции и сепаратизма, демократии и авторитаризма

Россия в начале XX в.. Объективная потребность индустриальной модернизации России. Российские реформы в контексте общемирового развития в начале века. Политические партии России: генезис, классификация, программы, тактика. Россия в условиях мировой войны и общенационального кризиса. Революция 1917 г. Гражданская война и интервенция, их результаты и последствия. Российская эмиграция. Социально-экономическое развитие страны в 20-е годы. НЭП. Формирование однопартийного политического режима. Образование СССР. Культурная жизнь страны в 20-е годы. Внешняя политика Курс на строительство социализма в одной стране и ее последствия. Социально-экономические преобразования в 30-е годы. Усиление режима личной власти Сталина. Сопротивление сталинизму. СССР накануне и в начальный период Второй мировой войны. Великая Отечественная война Социально-экономическое развитие, общественно-политическая жизнь, культура. Внешняя политика СССР в послевоенные годы. Холодная война Попытки осуществления политических и экономических реформ. НТР и ее влияние на ход общественного развития

СССР в середине 60-80-х гг.: нарастание кризисных явлений. Советский Союз в 1985-1991 гг. Перестройка. Попытка государственного переворота 1991 г. и ее провал. Распад СССР. Беловежские соглашения. Октябрьские события 1993 г.

Становление новой российской государственности (1993-1999 гг.). Россия на пути радикальной социально-экономической модернизации. Культура в современной России. Внешнеполитическая деятельность в условиях новой геополитической ситуации

2. Рабочая учебная программа по  курсу «Отечественная история».
2.1. Цель и задачи изучения дисциплины.

Цель курса: сформировать целостное представление об исторических этапах формирования и развития российского государства.

Задачи:
1. ознакомить с основными историческими этапами развития российского государства (историческими фактами, явлениями, процессами);

2. раскрыть проблемы и противоречия, сопутствовавшие процессу становления и развития российского государства;

3. способствовать формированию научного мировоззрения молодых  специалистов отрасли физическая культура и спорт;

4. повысить уровень гражданского сознания через понимание причинно-следственных связей исторического процесса.

Место курса в профессиональной подготовке:

Курс «Отечественной истории» помогает студентам: 

· осознать закономерности исторического развития, проявляющиеся во взаимосвязи событий прошлого, настоящего и будущего;

· разобраться в существующих проблемах современности; 

· суметь найти и верно трактовать исторические факторы, обуславливающие современное состояние российского общества и государства; 

· обеспечить высокий уровень российского гуманитарного образования в системе вузовской и послевузовской профессиональной подготовки.

Основными видами занятий по данному курсу являются лекции, семинары, самостоятельная работа. Контроль за уровнем и качеством освоения материала осуществляется путем проведения выборочного опроса, проведением письменных контрольных работ, а также тестированием.

Для развития и стимулирования творческих способностей и инициативы студентов на семинарах активно используются такие методы, как дискуссии, обмен мнениями по проблемам исторического развития российского государства, обсуждение рефератов, докладов и сообщений.

Итоговый контроль проводится в форме экзамена. 

2.2. Содержание, структурированное по разделам,  темам, по видам учебных занятий с указанием их объемов

	Разделы и 

темы(модули)
	Виды учебных работ

	
	Всего
	Лекции
	Семинарские занятия 
	Методи-ческие занятия
	Практи-

ческие

занятия
	Самостоя тельная работа

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	Тема 1. Отечественная история как наука. История России - неотъемлемая часть всемирной истории.
	13
	2
	2
	2 
	
	2

	Тема 2. Древняя Русь: основные этапы становления государственности.
	
	2
	2
	
	
	4

	Тема 3. Возвышение Москвы. Формирование единого Российского государства.
	
	2
	4
	
	
	4

	Тема 4. Российская империя в XVIII в.
	
	2
	2
	
	
	4

	Тема 5. Россия в XIX в.
	
	2
	4
	
	
	4

	Тема 6. Россия в годы войн и революций начала XX в.

	
	2
	4
	
	
	4

	Тема 7. Советский Союз в годы второй мировой войны.
	
	2
	2
	
	
	4

	Тема 8. Советский Союз и Россия во второй половине XX- начале XXI века
	
	2
	4
	
	
	4

	Итого:
	
	16
	24
	
	
	30


2.3 Содержание дисциплины по видам занятий

2.3.1 Содержание аудиторных занятий

ЛЕКЦИОННЫЙ КУРС
Тема 1. Отечественная история как наука. История России - неотъемлемая часть всемирной истории.
Сущность, формы, функции исторического знания.
Методы и источники изучения истории. Понятие и классификация исторического источника.
Отечественная историография в прошлом и настоящем.
Общее и особенное в историческом пути России.
Тема 2. Древняя Русь: основные этапы становления государственности.
Восточные славяне и образование Древнерусского государства.

Социально-политический строй, экономика и культура Руси.

Русь и сопредельные народы.

Раздробленность Руси и её последствия.

Тема 3. Возвышение Москвы. Формирование единого российского государства.
Социально-экономический и политический строй Руси второй половины XIII -первой половины XV в.

Начало объединения русских земель.

Великое княжество Литовское в XIII - первой половине XV в.

Русь в конце XIV - середине XV в. Последняя феодальная война.

Тема 4. Российская империя в XVIII в.
Предпосылки и начало преобразований Петра Великого.

Оформление абсолютизма.

Преобразования в области культуры и быта.

Россия при Екатерине И.

Тема 5. Россия в XIX в.
Социально-экономическое развитие России в первой половине XIX в.

Общественная мысль и особенности общественного движения в России
XIX в.

Россия в эпоху реформ и контрреформ второй половины XIX в.

Тема 6. Россия в годы войн и революций начала XX в.
Социально-политический строй и экономическое развитие России в конце
XIX - начале XX в.

Первая российская революция 1905-1907 гг.

Участие России в первой мировой войне.

Октябрьская революция и гражданская война, их результаты и последствия.

Тема 7. Советский Союз в годы второй мировой войны.
СССР накануне и в начальный период второй мировой войны.

Великая Отечественная война  1941-1945  гг.  - часть  второй  мировой
войны.

Битва за Москву.

Коренной перелом в войне.

Освобождение  территории   СССР  и   европейских  стран.   Капитуляция
фашистской Германии.

Разгром Японии. Окончание второй мировой войны.

Тема 8. Советский Союз и Россия во второй половине XX начале XXI вв.
Социально-экономическое развитие, общественно-политическая жизнь,
культура, внешняя политика СССР в послевоенные годы.  «Холодная
война».

Замедление темпов экономического развития. Усиление командно-административных методов управления народным хозяйством, государством и обществом.

Провозглашение начала перестройки в развитии государства и общества, её ход и результаты.

Распад СССР. Становление новой российской государственности (1993- 1999 гг.).

ПЛАНЫ СЕМИНАРСКИХ ЗАНЯТИЙ 

Тема 1. Древнерусское государство (IX-XIIIвв)
План семинарского занятия:

1. Киевская Русь. Политическое и социально-экономическое устройство древнерусского государства.

2. Феодальная раздробленность в русских землях.

3. Монгольское нашествие на Русь, установление монголо-татарского ига на Руси и его последствия.
4. Куликовская битва и её значение для судьбы России.
Литература:

1. История России с древнейших  времен до начала XXI  века. Под ред. А.Н. Сахарова. М., 2006.
2. Россия в мировой истории. 2-е изд., испр. и доп. Под общей ред. В.С. Порохнина. М.,2003.
3. История России. Под ред. М.Н.Зуева и А.А. Чернобаева. М., Высшая школа, 2000.
4. Греков Б.Д. Киевская Русь. М.,1959.
5. Юшко А.А. Московская земля IX-XIV вв. М.,1991.
Тема 2. Укрепление Российского государства в XVI в.
План семинарского занятия:

1. Завершение политического объединения Руси во второй половине XV - первой трети XVI в.
2. Внутренняя и внешняя политика Российского государства второй половины XVI в. опричнина.
3. Итоги правления Ивана Грозного.
4. Культура и быт эпохи формирования Русского национального государства.

5. Юшко А.А. Московская земля IX-XIV вв. М.,1991.
Литература:

1. История России с древнейших  времен до начала XXI  века. Под ред. А.Н. Сахарова. М., 2006.
2. Россия в мировой истории. 2-е изд., испр. и доп. Под общей ред. В.С. Порохнина. М.,2003.
3. История России. Под ред. М.Н.Зуева и А.А. Чернобаева. М., Высшая школа, 2000.
Тема 3. Россия в эпоху Петра I. Век Екатерины II,
План семинарского занятия:

1. У истоков преобразований.
2. Административные реформы.
3. Церковная реформа.
4. Внешняя политика.
5. Просвещение. Научные знания. Новшества в быту.
6. Уложенная комиссия 1767-1768 гг.
Литература:

1. История России с древнейших  времен до начала XXI  века. Под ред. А.Н. Сахарова. М., 2006.
2. Россия в мировой истории. 2-е изд., испр. и доп. Под общей ред. В.С. Порохнина. М.,2003.
3. История России. Под ред. М.Н.Зуева и А.А. Чернобаева. М., Высшая школа, 2000.
4. Анисимов Е.В. Время петровских реформ.Л.,1989.
5. Буганов В.И. Петр Великий и его время. М.,1989.
6. Борзаковский П.К. Императрица Екатерина Вторая Великая. М.,1991.
Тема 4. Особенности и основные этапы социально-экономического развития России в XIX в.
План семинарского занятия:

1. Государственное устройство и социально-экономическое развитие России.
2. Общественно-политическое развитие страны. Внешняя политика.
3. Реформы 60-70х годов.
4. Развитие культуры России в Х1Хв.
Литература:

1. История России с древнейших  времен до начала XXI  века. Под ред. А.Н. Сахарова. М., 2006.
2. Россия в мировой истории. 2-е изд., испр. и доп. Под общей ред. В.С. Порохнина. М.,2003.
3. История России. Под ред. М.Н.Зуева и А.А. Чернобаева. М., Высшая школа, 2000.
4. Мироненко СВ. Самодержавие и реформы. Политическая борьба в России в начале XIX в. М.,1989. 

Тема 5. Россия в начале XX в. Революции и реформы.

План семинарского занятия:

1. Экономическое и социально-политическое развитие страны на рубеже XIX-XX веков.
2. Первая российская революция 1905-1907 гг. Многопартийность: генезис, классификация, программы.
3. Аграрная реформа П.А.Столыпина.
4. Россия в первой мировой войне.
Литература:

1. История России с древнейших  времен до начала XXI  века. Под ред. А.Н. Сахарова. М., 2006.

2. Россия в мировой истории. 2-е изд., испр. и доп. Под общей ред. В.С. Порохнина. М.,2003.

3. История России. Под ред. М.Н.Зуева и А.А. Чернобаева. М., Высшая школа, 2000.
4. Верт Н. История Советского государства. М.,1992.
Тема 6. Победа Октябрьской революции. Первые годы советской власти.
План семинарского занятия:

1. Февральская революция. Классы и партии после Февраля.
2. Приход большевиков к власти. Первые декреты Советской власти.
3. Причины и начало гражданской войны в России.
4. Итоги гражданской войны, её последствия.
Литература:

1. История России с древнейших  времен до начала XXI  века. Под ред. А.Н. Сахарова. М., 2006.

2. Россия в мировой истории. 2-е изд., испр. и доп. Под общей ред. В.С. Порохнина. М.,2003.

3. История России. Под ред. М.Н.Зуева и А.А. Чернобаева. М., Высшая школа, 2000.
4. История России. XX век. Отв.ред. В.П. Дмитренко. М., 1996.
5. Верт Н. История Советского государства. М.,1992.
6. Рабинович А. Большевики приходят к власти. Революция 1917 г. В Петрограде. М.,1989.
7. Шевоцуков П.А. Страницы истории гражданской войны. М.,1992.

Тема 7. Советское общество в 30-е годы.
План семинарского занятия:

1. Противоречия и «кризис нэпа».
2. Индустриализация и коллективизация.
3. Сталинизм как политическая система. Сопротивление сталинизму.
4. Внешняя политика СССР.
Литература:

1. История России с древнейших  времен до начала XXI  века. Под ред. А.Н. Сахарова. М., 2006.

2. Россия в мировой истории. 2-е изд., испр. и доп. Под общей ред. В.С. Порохнина. М.,2003.

3. История России. Под ред. М.Н.Зуева и А.А. Чернобаева. М., Высшая школа, 2000.
4. История России. XX век. Отв.ред. В.П. Дмитренко. М., 1996.
5. Верт Н. История Советского государства. М.,1992.
6. Они не молчали: о сопротивлении в годы культа личности Сталина. М.,1991.
7. Ханин Г. Как скончался нэп,- «Родина», 1989, № 7.

Тема 8. Советский Союз накануне и в начальный период второй мировой войны. Великая Отечественная война 1941-1945 гг.
План семинарского занятия:

1. Накануне войны.
2. Первый период Великой Отечественной войны.
3. Битва за Москву.
4. Коренной перелом в войне.
5. Завершающий этап Великой Отечественной войны.
6. Источники и цена Победы советского народа в. Великой Отечественной войне.
Литература:

1. История России с древнейших  времен до начала XXI  века. Под ред. А.Н. Сахарова. М., 2006.

2. Россия в мировой истории. 2-е изд., испр. и доп. Под общей ред. В.С. Порохнина. М.,2003.

3. История России. Под ред. М.Н.Зуева и А.А. Чернобаева. М., Высшая школа, 2000.
4. История России. XX век. Отв.ред. В.П. Дмитренко. М., 1996.
5. Верт Н. История Советского государства. М.,1992.
6. Жуков Г.К. Воспоминания и размышления. 10-е изд. В 3-х т. М.,1990.
Тема 9. Социально-экономическое развитие, общественно-политическая жизнь, культура, внешняя политика СССР в послевоенные годы.
План семинарского занятия:

1. Восстановление промышленности.
2. Сельское хозяйство в первые послевоенные годы.
3. Сталинизм после войны.
4. СССР на международной арене. «Холодная война».
Литература:

1. История России с древнейших  времен до начала XXI  века. Под ред. А.Н. Сахарова. М., 2006.

2. Россия в мировой истории. 2-е изд., испр. и доп. Под общей ред. В.С. Порохнина. М.,2003.

3. История России. Под ред. М.Н.Зуева и А.А. Чернобаева. М., Высшая школа, 2000.
4. История России. XX век. Отв.ред. В.П. Дмитренко. М., 1996.

5. Верт Н. История Советского государства. М.,1992.
6. Они не молчали: о сопротивлении в годы культа личности Сталина. М.,1991.
Тема 10. СССР в середине 60- х – 80-е годы ХХв.
План семинарского занятия:

1. Экономические реформы и их результаты.
2. Общественно-политические движения в СССР в период «застоя».
3. Внешняя политика СССР.
4. Нарастание кризисных явлений во внутренней и внешней политике.
Литература:

1. История России с древнейших  времен до начала XXI  века. Под ред. А.Н. Сахарова. М., 2006.

2. Россия в мировой истории. 2-е изд., испр. и доп. Под общей ред. В.С. Порохнина. М.,2003.

3. История России. Под ред. М.Н.Зуева и А.А. Чернобаева. М., Высшая школа, 2000.
4. История России. XX век. Отв.ред. В.П. Дмитренко. М., 1996.
5. Верт Н. История Советского государства. М.,1992.
6. Медведев Р.А. Личность и эпоха. Политический портрет Л.И.Брежнева. М.,1991.
7. Опенкин Л.А. Оттепель: как это было? (1953-1955). М.,1991.

Тема 11. Перестройка в СССР (1985-1991 гг.) Распад Советского Союза и его последствия.
План семинарского занятия:

1. Поиски путей преодоления кризиса.
2. Реформирование политической системы СССР в период перестройки.
3. Внедрение элементов нового хозяйственного механизма в экономике.
4. Противостояние реформаторов и консерваторов. Распад СССР.
5. Советская политика «нового мышления» на международной арене.
Литература:

1. История России с древнейших  времен до начала XXI  века. Под ред. А.Н. Сахарова. М., 2006.

2. Россия в мировой истории. 2-е изд., испр. и доп. Под общей ред. В.С. Порохнина. М.,2003.

3. История России. Под ред. М.Н.Зуева и А.А. Чернобаева. М., Высшая школа, 2000.
4. История России. XX век. Отв.ред. В.П. Дмитренко. М., 1996.
5. Верт Н. История Советского государства. М.,1992.
Тема 12. Становление новой российской государственности (1993-1999 гг.) и социально-экономическая модернизация страны в современных условиях.
План семинарского занятия:

1. Государственно-политическое развитие современной России.
2. Общественно-политическая жизнь в Российской Федерации.
3. Социально-экономическое    развитие    России.     Реформы    российской
экономики по методам «шокотерапии» и их провал.
4. Основные  направления  внешней  политики  России  в  условиях новой
геополитической ситуации.
Литература:

1. История России с древнейших  времен до начала XXI  века. Под ред. А.Н. Сахарова. М., 2006.

2. Россия в мировой истории. 2-е изд., испр. и доп. Под общей ред. В.С. Порохнина. М.,2003.

3. История России. Под ред. М.Н.Зуева и А.А. Чернобаева. М., Высшая школа, 2000.

4. История России. XX век. Отв.ред. В.П. Дмитренко. М., 1996.
5. Верт Н. История Советского государства. М.,1992.
2.3.2.Самостоятельная работа студентов

Тема 1. Древнерусское государство (IX-XIIIвв)

Вопросы для самостоятельной работы 

1. Проблема этногенеза восточных славян.

2. Основные этапы становления государственности. Древняя Русь и кочевники. Византийско-древнерусские связи. 

3. Особенности социального строя Древней Руси. Этнокультурные и социально-политические процессы становления русской государственности.

4. Принятие христианства. Распространение ислама. 

5. Эволюция восточнославянской государственности в Х1-ХП вв.

6. Социально-политические изменения в русских землях в ХШ-ХУ вв.

7. Русь и Орда: проблемы взаимовлияния.

8. Россия и средневековые государства Европы и Азии. 

Тема 2. Укрепление Российского государства в XVI в.
Вопросы для самостоятельной работы 
1. Специфика формирования единого российского государства. 

2. Возвышение Москвы.

3. Идеологическое обоснование возвышение Москвы. Идея старца Филофея : «Москва – третий Рим».

4. Формирование сословной системы организации общества.

5. Последняя феодальная война.
6. Внешняя политика Российского государства второй половины XVI в.
7. Культура и быт эпохи формирования Русского национального государства.

8. Начало закрепощения крестьян в России.

Тема 3. Россия в эпоху Петра I. Век Екатерины II.
Вопросы для самостоятельной работы 
1. Модернизация в России, ее объективные и субъективные причины.
2. Предпосылки и особенности складывания российского абсолютизма. Дискуссия о генезисе самодержавия.

3. Дворцовые перевороты и дворяновластие.
4. Особенности и основные этапы экономического развития России.

5. Эволюция форм собственности на землю и структура феодального землевладения.

6. Особенности российского мануфактурно-промышленного производства.

7. Апогей крепостнической системы.
Тема 4. Особенности и основные этапы социально-экономического развития России в XIX в.
Вопросы для самостоятельной работы 
1. Тайные общества и восстание декабристов.

2. Общественная мысль и особенности общественного движения России XIX в.
3. Реформы и реформаторы в России.

4. Становление индустриального общества в России: общее и особенное.

5. Рабочее движение и распространение марксизма в России.

6. Русская культура XIX в. и ее вклад в мировую культуру
Тема 5. Россия в начале XX в. Революции и реформы.

Вопросы для самостоятельной работы 
1. Российские реформы в контексте общемирового развития в начале века.
2. Политические партии России: генезис, классификация, программы, тактика.
Тема 6. Победа Октябрьской революции. Первые годы советской власти.
Вопросы для самостоятельной работы 
1. Становление советской политико-экономической системы.

2. Российская эмиграция. 

3. Социально-экономическое развитие страны в 20-е годы. 

4. Образование СССР.

5. Формирование однопартийного политического режима.

6. Культурная жизнь страны в 20-е годы.

7. Внешняя политика - курс на строительство социализма в одной стране и ее последствия.

Тема 7. Советское общество в 30-е годы.
Вопросы для самостоятельной работы 
1. Социально-экономические преобразования в 30-е годы.
2. Первые пятилетки: успехи и проблемы социалистического строительства.
3. Сталинизм как политическая система. Сопротивление сталинизму.
4. Внешняя политика СССР.
Тема 8. Советский Союз накануне и в начальный период второй мировой войны. Великая Отечественная война 1941-1945 гг.
Вопросы для самостоятельной работы 
7. Накануне войны.
8. Первый период Великой Отечественной войны.
9. Битва за Москву.
10. Коренной перелом в войне.
11. Завершающий этап Великой Отечественной войны.
12. Источники и цена Победы советского народа в. Великой Отечественной войне.
Тема 9. Социально-экономическое развитие, общественно-политическая жизнь, культура, внешняя политика СССР в послевоенные годы.
Вопросы для самостоятельной работы 
1. Восстановление промышленности.
2. Сельское хозяйство в первые послевоенные годы.
3. Апогей сталинизма в послевоенные годы: «Ленинградское дело», «Дело врачей».
4. «Холодная война».
Тема 10. СССР в середине 60-х – 80-е годы ХХ в.
Вопросы для самостоятельной работы 
1. НТР и ее влияние на ход общественного развития

2. Экономические реформы середины 60-х. Причины незавершенности. 
3. Инакомыслие  в СССР в период «застоя».
4. Кризисы внешней политики СССР.
5. Нарастание кризисных явлений во внутренней политике.
Тема 11. Перестройка в СССР (1985-1991 гг.) Распад Советского Союза и его последствия.
Вопросы для самостоятельной работы 
1. Поиски путей преодоления кризиса.
2. Реформирование политической системы СССР в период перестройки.
3. Внедрение элементов нового хозяйственного механизма в экономике.
4. Распад СССР. Беловежские соглашения.
5. Советская политика «нового мышления» на международной арене.
Тема 12. Становление новой российской государственности (1993-1999 гг.) и социально-экономическая модернизация страны в современных условиях.
Вопросы для самостоятельной работы 
1. . Общественно-политическая обстановка в Российской Федерации осенью 1993 года.
2. Принятие Конституции, формирование органов новой власти в России.
3. Социально-экономическое развитие России. Реформы российской экономики по методам «шокотерапии».
4. Основные  направления  внешней  политики России в условиях новой геополитической ситуации. 
5. Государственно-политическое устройство современной России.
2.4. Требования к уровню освоения программы «Отечественная история»

2.4. 1. Основные требования, предъявляемые к специалисту
Важным условием успешного изучения дисциплины является системный подход в организации учебного процесса. 

Успешное изучение отечественной истории возможно при условии формирования у студентов целостного представления о становлении и развитии российского государства как о постоянно трансформирующемся социальном явлении.

При изучении дисциплины следует обращать особое внимание на освоение понятийного аппарата находящихся в современном дискурсе, а также усвоению студентами хронологической последовательности исторических событий, образующих причинно-следственные цепочки и обуславливающие современное состояние российского общества.

С этими целями, помимо изучения лекционных материалов, необходимо использование учебных пособий по отечественной истории и монографической литературы по важнейшим темам дисциплины. Учитывая то обстоятельство, что данный курс изучается студентами непрофильных специальностей, основное внимание должно быть уделено изучению эвентуальных исторических фактов, явлений и процессов, тем более что они до сих пор вызывают дискуссии в научном сообществе.

2.4.2. Формы текущего, промежуточного и итогового контроля

В целях наиболее прочного закрепления полученных знаний необходимо систематически осуществлять самоконтроль по вопросам для самостоятельной подготовки. Текущий контроль может осуществляться в форме фронтального экспресс-опроса по каждой пройденной теме, тестирования, оценки рефератов, выступлений студентов на семинарах и т. п. Рубежный контроль предполагает проверку усвоения материала тематического блока или раздела курса в форме контрольной работы или тестирования. Итоговым контролем является экзамен, который может проводиться в устной или письменной форме по билетам, рекомендованным для экзамена, при этом преподавателем учитываются результаты работы студента в течение семестра.

Тематика рефератов по дисциплине «Отечественная история»

1. Восточные славяне и образование Древнерусского государства.
2. Русь и сопредельные народы.
3. Политические портреты древнерусских великих князей.
4. Принятие христианства на Руси.
5. Культура древнерусского государства.
6. Раздробленность Руси и ее последствия.
7. Русь и Орда: проблемы взаимовлияния.
8. Особенности возникновения и развития Московского государства.
9. Московское государство и Золотая Орда в XIV-XV вв.
10.Политический портрет Ивана IV Грозного.
11.Смоленская крепость - выдающаяся военно-оборонительное сооружение и архитектурный памятник России. 

12. Значение реформаторской деятельности Петра I. 
13.Екатерина II и «просвещенный абсолютизм».

 14.Внутренняя и внешняя политика России в первой четверти XIX в. 15.Смоленск в период Отечественной войны 1812 года. 

16.Декабристы и их время. 

17.«Золотой век» русской культуры. 

18.Русский утопический социализм. 

19.Россия в эпоху преобразований 60-70-х годов XIX в.

20.Народничество как идеология и движение разночинной интеллигенции. 21.Революция и реформы в России в начале XX столетия. 

22.Рабочее движение в России в конце XIX- начале XX вв. 

23.Политические партии в России: генезис, классификация, программы,
тактика.
24.Россия в годы первой мировой войны. 

25.Февральская революция и свержение самодержавия. 

26.Победа Октябрьской революции и первые годы советской власти. 27.Гражданская война и интервенция, их результаты и последствия. 28.Новая экономическая политика: цели, противоречия и «кризисы нэпа». 29.Формирование сталинской модели «государственного социализма». 30.Культурная жизнь в СССР в 20-е годы XX столетия. 

31.СССР накануне и в начальный период второй мировой войны. 32.Смоленский край в период Великой Отечественной войны 1941-1945
гг.
33.После войны: ожидания и реальность (1945-1952 гг.). 

34.Н.С.Хрущев и период «оттепели». 

35.Советский Союз в 1965-1984 гг. 

36.Перестройка и распад СССР. 

37.НТР и ее влияние на ход общественного развития. 38.Посткоммунистическая Россия: трудности и противоречия развития. 39.Культура в современной России.
40.Внешняя   политика   России   в   условиях   новой    геополитической ситуации.
41.Православная церковь в истории России.

42.Глобальные проблемы современности и пути их решения.
Вопросы и задания контрольных работ по истории.

Вариант 1.
1. Покажите,  какими  средствами  правительство  Петра I  способствовало развитию промышленности и торговли. Объясните выбор данных средств.
2. Каковы особенности складывания в России сословно-представительной монархии?
3. Охарактеризуйте особенности формирования российского пролетариата. Каким образом условия его формирования отразились на степени его организованности и особенностях его классового самосознания?
Вариант 2.
1. Чем объясняется существование множества концепций развития человеческого общества?
2. Какая  тенденция    (самодержавная    или    абсолютистская)    и    почему возобладала в результате деятельности Ивана IV?
3. Что,  по  Вашему  мнению,  дало  массовую  базу  социал-демократии  в России:  игра на традиционных формах сознания народа или трезвый анализ      социально-экономической      ситуации      и      путей     решения поставленных ею проблем?
Вариант 3.
1. Какие типы цивилизаций Вам известны? К какому типу и почему можно
отнести цивилизацию Древней Руси?
2. Какую    роль    сыграло    Смутное    время    в    пробуждении    русского
самосознания?
3. Можно ли назвать большевиков традиционалистами? Обоснуйте свой
ответ.
Вариант 4.
1. Охарактеризуйте   отношения   и   результаты   взаимодействия   культуры
Киевской Руси и степняков-кочевников.
2. Каковы причины и последствия церковного раскола в России в середине
XVII века?
3. В чем Вы видите причины незавершенности Столыпинской аграрной
реформы?     Интересам     каких     слоев     российского     общества     она
противоречила?
Вариант 5.
1. В чем заключаются различия господства общества над государством и
государства над обществом? В какие периоды истории России общество
господствовало над государством?
2. Какие ценности в русской культуре помогли укрепиться самодержавию и
крепостническому строю?
3. Каковы особенности буржуазной революции в России  1905-1907 гг.?
Почему она потерпела поражение?
Вариант 6.
1. Чем  отличается  патриархальное рабство  от классического.  Какой  из
указанных видов рабства существовал у древних славян?
2. Что  такое  «просвещенный  абсолютизм»?  Каковы  его  особенности  в
России?
3. Раскройте причины участия России в I Мировой войне. Какие это имело
последствия?
Вариант 7.
1. Охарактеризуйте    действительные    восточные    черты    в    социально-
экономическом и политическом строе Московского государства.
2. Почему русские бояре и дворяне XVII века стремились избежать войны?
Как  это  связано  с  политической  обстановкой  и  ценностями русской
культуры?
3. Какая форма власти и почему установилась в России после Февральской
буржуазной революции?
Вариант 8.
1. Каковы основные направления деятельности первых киевских князей?
2. В  чем заключается  сущность промышленного  переворота? Почему в
России он начался позже, чем в других европейских странах.
3. Можно ли считать Октябрьскую революцию переворотом, цели которого
шли вразрез с тенденциями развития общества? Обоснуйте свой ответ.
Вариант 9.
1. Каким образом порядок престолонаследования, сложившийся в Киевской
Руси, отразился на судьбе Древнерусского государства?
2. Почему в XVIII веке ведущие страны Европы начинают развиваться
неравномерно? Объясните причины отставания России.
3. Каковы причины и итоги Гражданской войны в России (1918-1920 гг.)?
Вариант 10.
1. Какие особенности сознания людей Древней Руси Вам известны, какие
факторы   способствовали   их   формированию,   в   чем   эти   особенности
проявлялись?
2. Какие преобразования Петра I способствовали экономическому, военному
и культурному развитию России?
3. Охарактеризуйте  основные  достижения  НТР,   каковы  особенности  ее
проявления в Советском Союзе?
Вариант 11.
1. Какие факторы определяют место России в мировой цивилизации?
2. Можно ли утверждать, что в результате преобразовательной деятельности
Петра Россия превратилась в европейскую державу. Для обоснования
своего ответа сравните цели и результаты преобразований, а также методы
их проведения.
3. Раскройте    причины    формирования    тоталитарного    государства    в
Советском Союзе. Что общего между тоталитаризмом и фашизмом?
Вариант 12.
1. Какие факторы оказали наибольшее влияние на складывание и развитие
русского народа?
2. Когда и почему была свернута политика «просвещенного абсолютизма» в
России?
3. Какие страны и почему несут ответственность за подготовку и начало II
Мировой войны?
Вариант 13.
1. Какова   специфика   хозяйственной   деятельности   восточных   славян?
Покажите ее взаимосвязь с общественным строем.
2. Как повлияло правление «просвещенной» императрицы Екатерины II на
состояние крепостничества в России?
3. Как советское руководство объясняло причины экономического кризиса
1929-1933 гг., и каковы они были в действительности?
Вариант 14.
1. Раскройте причины образования Древнерусского государства?
2. С какими целями был составлен «Наказ» Екатерины II и какие он имел
последствия?
3. Каковы  причины  крушения  советской   системы?   Имелись  ли  другие
варианты социально-экономического развития страны?
Вариант 15.
1. Какую роль сыграло принятие христианства в истории Киевской Руси?
2. Что такое положение великой державы и каким образом России удалось
его добиться?
3. В  чем  заключалась  сущность  и  каковы  итоги  новой  экономической
политики (НЭП)?
Вариант 16.
1. Как отразилась христианизация Киевской Руси на ее международном
положении?
2. Как отразились успехи во внешней политике России на формировании
имперского сознания и как его утверждение повлияло в свою очередь на
внешнюю политику страны? (XVIII — начало XIX века)
3. Почему Московский царь Алексей Михайлович поддержал патриарха
Никона (а затем его сын — Петр I — никонианцев) в борьбе против
раскольников?
Вариант 17.
1. В чем суть идеи Запада? Когда и почему она оформляется в русской
общественной мысли?
2. В чем заключаются особенности русской колонизации? Покажите это на
конкретных примерах.
3. Докажите,     что     ускоренная     индустриализация     в     СССР     имеет
непосредственную    связь    с    массовой    коллективизацией    сельского
хозяйства.
Вариант 18.
1. Какое   значение   в   формировании   института  великокняжеской  власти
имели отношения русских князей с татаро-монголами?
2. Каковы особенности складывания в России сословно-представительной
монархии?
3. Каковы  важнейшие  признаки  индустриальной  цивилизации?  Когда и
почему она начинает складываться в России.
Вариант 19-
1. Какие факторы, экономические или политические, вызвали политическую раздробленность в европейских государствах и в Киевской Руси.

2.
Какую роль в деятельности Петра I играли ценности европеизации?
3,
Раскройте  сущность  командно-административной  системы  в  условиях
культа личности.
Вариант 20.
1. Какое влияние оказала монголо-татарская агрессия на экономическое,
политическое и культурное развитие Руси?
2. Что   сближало   идеи   К.   Маркса   и   русских   социал-демократов   со
стереотипами русского национального самосознания?
3. В чем заключались причины неудач Красной Армии в начальный период
Великой Отечественной войны?
Вариант 21.
1. Почему  русские   князья  предпочли   совместные  действия   с   монголо-
татарами против немецких и шведских рыцарей, а не наоборот?
2. Почему    в    России    к    концу    XVIII    века    происходит    усиление
крепостнической  системы? Результатом деятельности каких государей
стало это явление?
3. В чем заключается историческое значение победы советского народа в
Великой Отечественной войне?
Вариант 22.
1. Охарактеризуйте   роль   московских   князей   в   процессе   образования
Русского централизованного государства.
2. Почему реформы Александра I не были доведены до конца?
3. В чем заключаются основные причины экономического отставания СССР
от ведущих стран Запада в 60-70-е годы?
Вариант 23.
1. Какие изменения происходят в системе экономических, политических и
социальных     отношений     при     переходе     от     этапа     феодальной
раздробленности к этапу централизованного Московского государства.
2. Почему в России в первой четверти XIX века борцами за изменение
существующего строя выступают представители правящего класса?
3. Каково содержание и последствия «хрущевской оттепели»?
Вариант 24.
1. Какую роль играло православие в период феодальной раздробленности
Руси?
2. В чем, по Вашему мнению, заключается историческое значение движения
декабристов?
3. Каковы причины распада СССР и мировой социалистической системы?
Вариант 25.
1. Какие последствия для России имели открытия русских первопроходцев?
2. Каковы особенности промышленного переворота в России?
3. Как   Вы   думаете,   совпали   ли   результаты   перестройки   с   целями,
поставленными перед партией и страной М.С. Горбачевым?
Вариант 26.
1. Почему   период   существования   единого   Древнерусского   государства
оказался сравнительно непродолжительным?
2. Каково содержание и историческое значение реформ Александра II (60-
70-е годы XIX века)?
3. Какие факторы оказали влияние на усиление сталинского тоталитаризма
после окончания II Мировой войны?
Вариант 27.
1. Какие    противоречия    породило    проведение    европеизации    России
деспотическими методами?
2. Охарактеризуйте причины и содержание контрреформ Александра III?
3. В чем заключается сущность политики «военного коммунизма»?
Вариант 28.
1. Какие княжества могли претендовать на то, чтобы стать центром единого
русского государства? Почему в этой борьбе победила Москва?
2. Без каких составляющих невозможно развитие капитализма? Покажите,
как решалась эта задача.
3. Почему в советском обществе после окончания Великой Отечественной
войны возникли ожидания скорых общественно-политических перемен?
Найдите в истории страны аналогию данной ситуации.
Вариант 29.
1. Какие        факторы        способствовали        образованию       Московского
централизованного государства?
2. Охарактеризуйте   особенности   пореформенного   развития   капитализма
(последняя четверть XIX века).
3. В чем сущность и каковы последствия «холодной войны»?
Вариант 30.
1. Чем были вызваны и какое значение для развития русского государства
имели реформы Ивана IV?
2. Как   отразилось   существование   крестьянской   общины   на   развитие
капитализма в сельском хозяйстве России?
3. Какие наиболее существенные результаты имело внедрение достижений
НТР в экономику Советского Союза?
ТЕСТЫ по дисциплине «Отечественная история»

1. Князь, впервые объединивший под своей властью Северную и Южную Русь:
	1.0лег
	3. Рюрик
	5. Ольга

	2. Игорь
	4. Владимир Мономах
	6.   Владимир   Святославич «Святой»


	
	2. Укажите гг.
	город,
	избежавший разорения
	монголо-татарами в
	1237-1240

	1.
	Рязань
	
	
	3. Киев
	
	5. Суздаль
	

	2.
	Новгород
	
	
	4. Владимир
	
	6. Курск
	


3. Военного предводителя городского ополчения на Руси до середины XV в. называли:
	1. полководец
	3. тысяцкий
	5. сотник

	2. стрелец
	4. князь
	6. воевода


4. Создание  первого  общерусского  Судебника,  введение Юрьева дня связано с именем:
	1. Ярослава Мудрого
	3. Александра Невского
	5. Дмитрия Донского

	2. Владимир Мономах
	4. Василия III
	6. Ивана III


5. Что из названного было результатом утверждения патриаршества в России в конце XVI в?
	1.   независимость   Русской
	3.          раскол          Русской
	5. гонения на еретиков

	православной     церкви     от
	православной церкви
	

	Греческой
	
	

	2. создание синода
	4.         открытие        первых
	6.  утверждение приоритета

	
	книгописных       мастерских
	власти церкви над властью

	
	при монастыре
	царя


6. В память о взятии Казани в Москве был (а) построен (а):
	1. Новодевичий монастырь
	3.     Успенский     собор     в Кремле
	5. Архангельский собор

	2. Храм Василия Блаженного
	4. Грановитая палата
	6. колокольня Ивана Великого


7.Руководитель Первого ополчения в период Смутного времени:

	1. К.Минин
	3. П.Ляпунов
	5. Б.Годунов

	2. Д.Пожарский
	4. В.Шуйский
	6. М.Романов


8. В 1612 г. произошло событие:

	1. начало правления Михаила Романова
	3. основание Санкт-Петербурга
	5. окончание Северной войны

	2. основание Московского университета
	4. основание Московского университета
	6. освобождение Москвы от польско-литовских интервентов


10. В отрывке из документа: «И сказал он: «Иду и покорю всю землю Александру»… Собрал великую силу, начальников и епископов своих,

...и  напомнили корабли множеством своих полков и двинулись  с великой силой, обуреваемые воинственным духом» - речь идет о:
	1.    походе    за    три    моря Афанасия Никтина
	3. вторжение шведов
	5. походе князя Святослава

	2. призвание варягов
	4. нашествии хана Батыя
	6. вторжение тевтонцев


10.Создателем русской паровой машины был:
	1. Г.А.Потемкин
	3. А.Н.Радищев
	5. Ф.Г.Волков

	2. Э.И.Бирон
	4. Петр I
	6. И.И.Ползунов


11.В ходе кокой войны произошли битвы у деревень Гросс-Егерсдорф, Кунерсдорф, взятие русскими войсками Кенигсберга?
	1. Ливонской войны
	3. Отечественной войны 1812г
	5. Семилетней войны

	2. Северной войны
	4. Русско-шведской войны 1788-1790 гг.
	6.     Заграничного     похода русской армии 1813-1814 гг.


12. Чье царствование было самым длительным?

	1. Петра I
	3. Николая I

	5. Елизаветы Петровны


	2. Екатерины II

	4. Александра I

	6. Александра II


	
	13.Выдающимися зодчими XVIII в
	были:
	
	
	

	1.
	А.Сумароков, Г.Державин
	3.
	Ф.Рокотов,
	Д.Левицкий
	5.
	В.Баженов
	, М.Казаков

	2. В.
	М.Щербатов, Н.Татищев
	4.
	Новиков, А
	.Радищев
	6.
	Ф.Шубин,
	Э.Фальконе


14.В    какие    годы    в    России    вместо    коллегий    были    учреждены министерства?

	1. 1700-1725 гг.

	3. 1762-1796 гг.

	5. 1855-1881 гг.


	2. 1741-1761 гг.

	4. 1802-1828 гг.

	6. 1881-1894 гг.



15. Прочтите отрывок из записок Н.А.Греча о царствовании одного из российских императоров и напишите имя императора. «Царствование его может делиться на следующие периоды: 1) от вступления на престол до Аустерлица; 2) от Аустерлица до Фридланда; 3) от Тильзита до начала отечественной войны; 4) от начала Отечественной войны до Троппаусского конгресса...и 5) от Троппаусского конгресса до кончины его. В эти периоды характер и действия его изменились чувствительным образом».

	1. Павла I

	З.Александра II

	5. Николая I


	2. Александра I

	4. Александра III

	6. Николая II



16.В ближайшее окружение Александра III входил:
	1. Г.А.Потемкин
	3. М.М.Сперанский
	5. А.А.Аракчеев

	2. М.Т.Лорис-Меликов
	4. К.П.Победоносцев
	6. П.А.Столыпин


17.Какая  из  перечисленных  военных  операций   произошла  во   время 

русско-японской войны?
	1.     штурм     Перекопского перешейка
	3. переход через Сиваш
	5. бой в Синопской бухте

	2. Цусимское сражение
	4.Брусиловский прорыв
	6. Галицийская наступительная операция


18.Государственная Дума возникла в ходе:
	1. отмены крепостного права
	3. реформ СЮ. Витте
	5. первой российской революции

	2. реформ П.А.Столыпина
	4. первой мировой войны
	6. свержения самодержавия

	
	19. Завершение
	периода двоевластия:
	
	

	1.
	июль 1917 г.
	
	3. июнь 1917 г.
	5.
	март 1918 г.

	2.
	сентябрь 1917 г.
	
	4. март 1917 г.
	6.
	январь 1920 г.


20.Какой   из   названных   терминов   относится   к   политике   «военного коммунизма»?
	1. продразверстка
	3. концессия
	5. многопартийность

	2. продналог
	4. денационализация
	6. деньги


21.Первым руководителем Союза советских писателей, созданного в 1930-е годы, был:
	1. А.Толстой
	З.В.Маяковский
	5. О.Мандельштам

	2.А.Горький
	4.А.Шолохов
	6. М.Булгаков


22.Кто    из    руководителей    СССР    не    имел    официального    титула генерального (Первого) секретаря партии?
	1. И.В.Сталин
	3. В.И.Ленин
	5. Н.С.Хрущев

	2. М.С.Горбачев
	4. Л.И.Брежнев
	6. К.У.Черненко


23.Первые гвардейские соединения в Красной Армии появились в ходе:
	1.
	Гражданской войны
	3.                       Смоленского
	5.   Курской
	битвы   в   ходе

	
	
	оборонительного сражения в
	Великой
	Отечественной

	
	
	ходе                          Великой
	войны
	

	
	
	Отечественной войны
	
	

	2.
	Советско-финляндской
	4. Сталинградской битвы в
	6. Московской битвы в ходе

	Войны
	ходе                          Великой
	Великой
	Отечественной

	
	
	Отечественной войны
	войны
	


24.В   отрывке   из   сочинения   современного   историка:   «Битва явилась решающим событием первого года войны и первым крупным поражением фашистов во второй мировой войне. Кроме того, был окончательно развеян миф о непобедимости германской армии, и немцам пришлось отказаться от плана «молниеносной войны», - речь идет о сражении на город (а):
	1. Кенигсберг
	3. Ленинград
	5. Москву

	2. Орел и Белгород
	4. Сталинград
	6. Смоленск

	25. XX съезд КПСС состоялся в:

	1. 1953 г.
	3. 1959 г.
	5. 1956 г.

	2. 1956 г.
	4. 1961 г.
	6. 1970 г.


26.В отрывке из воспоминаний драматурга М.Шатрова: «...Одни освобождение людей вспомнят, другие - кукурузу, третьи - жилищную политику, четвертые - как я, когда с мясом стало плохо, начал с абстракционистами бороться. Все было. Но самое главное - все мы, весь народ, ...все мы глотнули другого воздуха. Это главное ... Это не пропадет, прорастет», - дается оценка деятельности.
	1. И.В.Сталин
	3. В.И.Ленин
	5. Н.С.Хрущев

	2. Ю.В.Андропов
	4. Л.И.Брежнев
	6. К.У.Черненко


27. Что было одной из причин перехода руководства СССР в середине
1980-х годов к политике перестройки?

	1. митинги и демонстрации населения с требованиями перемен
	3. усиление кризисных явлений в разных сферах жизни общества
	5. принятие новой экономической доктрины КПСС

	2. требования международных банков о выплате СССР внешних долгов
	4. резкое обострение международной обстановки
	6. попытка оппозиции М.С.Горбачева организовать государственный переворот


28. Как называли в конце 1960-х - середине 1980-х гг. людей, не разделявших господствовавшую в СССР государственную идеологию?

	1. эмигрантами
	3.космополитами
	5. монархистами

	2. анархистами
	4. либералами
	6. диссидентами


29.Социально-экономическое развитие России в середине 1990-х годов
характеризовалось:

	1 .систематическим
	3. государственным
	5. быстрым ростом тяжелой

	повышением        заработной
	регулированием
	промышленности

	платы                   работников
	финансовых отношений
	

	бюджетной сферы
	между предприятиями
	

	2.   сокращением   затрат   на
	4. ликвидацией инфляции
	6. национализацией

	содержанием и вооружение
	
	промышленности и

	армии и флота
	
	сельского хозяйства


30. Какое событие из
истории современной России произошло позже

других?



	1.     подписание     договора
	3.   празднование   200-летия
	5.      захват     террористами

	между          Россией           и
	со           дня           рождения
	школы в г.Беслане

	Республикой    Беларусь     л
	А.С.Пушкина
	

	создании                Союзного
	
	

	Государства
	
	

	2.       отставка      с       поста
	4.    принятии    конституции
	б.гибель   подводной   лодки

	президента                 России
	России
	«Курск»

	Б.Н.Ельцина
	
	


	
	Ответы:
	

	1-1
	11-5
	22-3

	2-2
	12-1
	23-3

	2-2
	13-5
	24-5

	3-3
	14-4
	25-2

	4-6
	15-2
	26-5

	5-1
	16-4
	27-3

	6-2
	17-2
	28-6

	7-3
	18-5
	29-2

	8-6
	18-1
	30-5

	9-3
	20-1
	

	10-6
	21-2
	


ВОПРОСЫ ДЛЯ ЭКЗАМЕНА ПО ОТЕЧЕСТВЕННОЙ ИСТОРИИ

1. Предмет и задачи отечественной истории. Принципы изучения исторических фактов. Понятие и классификация исторического источника. История России - неотъемлемая часть всемирной истории.
2. Многообразие концепций истории развития человеческого общества. Теория формационного развития. Цивилизации и их типы.
3. Великое переселение народов (IV-VII вв.) и теории происхождения славян.
4. Норманнская и антинорманнская теории происхождения государства на Руси.
5. Особенности   социально-экономического развития Древней Руси. Политический строй.
6. Принятие христианства и его значение в развитии Древнерусского государства.
7. Культура и быт Древней Руси.
8. Социально-политические изменения в русских землях в 12-13 вв. Причины раздробленности Руси.
9. Монголо-татарские нашествия на Руси. Сопротивление завоевателям. Последствия зависимости Руси от Орды.
10. Формирование единого Российского государства. Возвышение Москвы в процессе объединения русских земель.
11. Иван Грозный. Укрепление самодержавия. Опричнина, ее итоги.
12. «Смутное время». Усиление шляхетско-католической экспансии на Восток. Ополчение К. Минина и Д. Пожарского и его роль в освобождении Москвы и изгнания чужеземцев.
13. Реформы Петра I. Утверждение абсолютизма. Значение петровских преобразований.
14. Россия в эпоху Екатерины И. «Просвещенный абсолютизм».
15. Особенности социально-экономического развития России в 1-ой четверти XIX в. Сословная система организации общества.
16. Мануфактурно-промышленное производство в России. Становление
индустриального общества.
17. Внутренняя и внешняя политика России при Александре I. Реформы высших органов управления. М.М. Сперанский.
18. Отечественная война 1812 г. Значение победы русской армии в войне против наполеона и освободительного похода в Европу для укрепления международных позиций России.
19. Общественно-политическая мысль и особенности освободительного движения в России в 1-ой четверти XIX в. Декабристы.
20. Идеология   самодержавия  и   формирование  либеральной  мысли  в России. Славянофилы и западники.
21. Общественная мысль и освободительное движение в России в 40-80-е годы XIX в.
22. Россия в эпоху преобразований 60-70-х гг. XIX в.
23. Русская культура 19 века и ее вклад в мировую культуру.
24. Социально-экономическое развитие России в конце XIX в. Продолжение индустриализации. Помещичье землевладение. Противоречия социально-экономического развития.
25. Марксизм и революционное движение в России  в конце XIX в. Г.П.Плеханов. В.И.Ульянов (Ленин).
26. Первая российская революция. Причины, социально-экономические и политические последствия.
27. Политические партии    в России в начале XX в. Классификация, программы.
28. Аграрная реформа П.А.Столыпина: основные положения и значение.
29. Россия в первой мировой войне. Кризис власти в годы войны.
30. Февральская революция 1917 года. Альтернативы развития страны. Кризис власти.
31. Октябрьская революция и первые мероприятии Советской власти. Начало формирования однопартийной политической системы.
32. Гражданская война и иностранная интервенция в России. Столкновение противоборствующих сил: результаты и последствия.
33. Политика «военного коммунизма»: содержание, итоги.
34. Новая экономическая политика: цели и значение.
35. Образование СССР: цели и результаты.
36. Формирование тоталитарного политического режима в стране в 20-30- е годы XX в. Возвышение И.В.  Сталина. Курс на строительство социализма в одной стране.
37. Политика индустриализации СССР: источники накопления, темпы, достижения, трудности и уроки.
38. Коллективизация сельского хозяйства в СССР, ее экономические и политические последствия.
39. Культурная жизнь страны в 20-е годы XX столетия.
40. Советская внешняя политика в 20-х - начале 30-х годов XX века.
41. СССР накануне и в начальный период второй мировой войны. Современные споры о международной кризисе 1939-1941 гг.
42. Начальный период Великой Отечественной войны 1941-1945 гг. Причины временных неудач Красной Армии летом 1941 г. Крах гитлеровских планов «молниеносной войны».
43. Основные сражения Великой Отечественной войны 1941-1945 гг. Их итоги и значение.
44. Решающий вклад Советского Союза в разгром фашизма. Факторы победы советского народа в Великой Отечественной войне 1941-1945 гг. Итоги и уроки второй мировой войны.
45. Социально-экономическое развития СССР в послевоенные годы. Восстановление народного хозяйства, его источники, трудности и итоги.
46. Сталинский тоталитаризм 1946-1953 гг., его последствия в области науки и культуры.
47. Истоки, сущность и начало «холодной войны». Образование НАТО и Организации Варшавского договора.
48. «Оттепель». Попытки осуществления политических и экономических реформ. 
49. Научно-техническая революция и ее влияние на ход общественного развития.
50. Экономические реформы 1965 г., причины их свертывания.
51. СССР в 70-х - начале 80-х годов. Усиление партийно-государственной номенклатуры. Нарастание кризисных явлений в экономике и социальной сфере. Движение диссидентов. Кризис тоталитарной системы.
52. Советский Союз в 1985-1991 гг. Перестройка.  Гласность. Возрождение многопартийности. Новый внешнеполитический курс.
53. Попытка государственного переворота 1991 г. и ее провал. Распад КПСС и СССР. Образование СНГ.
54. Становление новой российской государственности (1993-1999 гг.). Конституция 1993 г.
55. Россия в конце 90-х годов XX в - начале XXI века. Общество в условиях реформ и формирования гражданского общества и правового государства.
56. Политические партии и общественные движения России на современном этапе.
57. Наука и образование в современной России.
58. Культура в современной России.
59. Внешнеполитическая деятельность России в современных условиях.
60. Глобальные проблемы современности и пути их решения.
3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Основная и дополнительная литература

Основная:

Учебники и учебные пособия.
1. История России. Под ред. М.Н.Зуева и А.А. Чернобаева. М., Высшая школа, 2000.
2. История России. Под общей ред. Ю.И.Казанцева, В.Г.Деева. Москва- Новосибирск,2001.
3. Ш.М.Мунчаев, В.М.Устинов. История России. М., 1997.
4. Россия в мировой истории. 2-е изд., испр. и доп. Под общей ред. В.С. Порохнина. М.,2003.
5. История России с древнейших  времен до начала XXI  века. Под ред. А.Н. Сахарова. М., 2006.
Дополнительная:

Учебные пособия.

1. История России. С начала XVIII до конца XIX в. Отв.ред. А.Н.Сахаров. М.,1998.
2. История России в 3-х томах. Под ред. Л.В. Милова. – М., 2008.

3. Семеникова Л.И. Россия в мировом сообществе цивилизаций. – Брянск: Курсив,- 1999. 

4. История России. С древнейших времен до 1861 г. Под ред. Н.И.Павленко. М.: «Высшая школа»,1996.
5. История России. XX век. Отв.ред. В.П. Дмитренко. М., 1996.

6. Кириллов В.В. Отечественная история в схемах и таблицах. М.: Эксмо, 2004.

Монографии и мемуаристка.

1. Анисимов Е.В. Время петровских реформ.Л.,1989.
2. Борзаковский П.К. Императрица Екатерина Вторая Великая. М.,1991.

3. Буганов В.И. Петр Великий и его время. М.,1989.

4. Верт Н. История Советского государства. М.,1992.

5. Головатенко А. История России: спорные проблемы. М.,1994.

6. Греков Б.Д. Киевская Русь. М.,1959.
7. Жуков Г.К. Воспоминания и размышления. 10-е изд. В 3-х т. М.,1990.

8. История политических партий России. М.,1994.

9. Кирпичников А.Н. Куликовская битва. Л., 1980.

10. Медведев Р.А. Личность и эпоха. Политический портрет Л.И.Брежнева. М.,1991. 

11. Мироненко СВ. Самодержавие и реформы. Политическая борьба в России в начале XIX в. М.,1989. 

12. Морозова Л.Б. Смутное время в России. М.,1990. 

13. Они не молчали: о сопротивлении в годы культа личности Сталина. М.,1991.

14. Опенкин Л.А. Оттепель: как это было? (1953-1955). М.,1991.

15. Рабинович А. Большевики приходят к власти. Революция 1917 г. В Петрограде. М.,1989.
16. Рыбаков Б.А. Киевская Русь и русские княжества XII-XIII вв. М.,1993.
17. .Тютюкин СВ., Шелохаев В.В. Марксизм и русская революция. М., 1996.

18. Федоров В.А. Декабристы и их время. М.,1992.

19. Фроянов И.Я. Древняя Русь. М., СПб.,1995.

20. Ханин Г. Как скончался нэп,- «Родина», 1989, № 7.

21. Никита Сергеевич Хрущев: материалы к биографии. М..1989.

22. Шевоцуков П.А. Страницы истории гражданской войны. М.,1992.

23. Шелохаев В.В. Либерализм в России. М..1995.

24. Шмелев Н., Попов В. На переломе: перестройка экономики в СССР. М.,1989.

25. Шмидт С.О. У истоков российского абсолютизма. М., 1996.
26. Юшко А.А. Московская земля IX-XIV вв. М.,1991.

3.2. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПРЕПОДАВАТЕЛЮ

Данные методические рекомендации отражают средства, формы и методы обучения студентов, посредством которых освоение тех или иных тем наиболее эффективно.

	Тема занятий
	Применяемые

средства

обучения
	Применяемые

формы

обучения
	Используемые

методы

обучения

	Тема 1. Отечественная история как наука. История России - неотъемлемая часть всемирной истории.

	наглядные 

учебно-методические 

материалы: схемы  
	лекции 


	Лекция-беседа.

	
	
	семинары
	Семинар-беседа; семинар-заслушивание и обсуждение докладов.

	Тема 2. Древняя Русь: основные этапы становления государственности. 

	наглядные 

учебно-методические 

материалы: схемы; фильм DVD
	лекции 


	Лекция-беседа

	
	
	семинары
	смешанная форма семинара (сочетание обсуждения докладов, свободных выступлений студентов, а также дискуссионных обсуждений);

	Тема 3. Возвышение Москвы. Формирование единого Российского государства.

	наглядные 

учебно-методические 

материалы: схемы; фильм DVD
	лекции 


	лекция с разбором конкретных ситуаций

	
	
	семинары
	семинар-заслушивание и обсуждение докладов и рефератов;

	Тема 4. Российская империя в XVIII в.
	наглядные 

учебно-методические 

материалы: схемы; 


	лекции 


	лекция с разбором конкретных ситуаций

	
	
	семинары
	смешанная форма семинара (сочетание обсуждения докладов, свободных выступлений студентов, а также дискуссионных обсуждений); анализ конкретных ситуаций;

	Тема 5. Россия в XIX в.
	наглядные 

учебно-методические 

материалы: схемы; фильм DVD


	лекции 


	Лекция-беседа

	
	
	семинары
	Семинар-беседа;

	Тема 6. Россия в годы войн и революций начала XX в.

	наглядные 

учебно-методические 

материалы: схемы; фильм DVD


	лекции 


	лекция с разбором конкретных ситуаций

	
	
	семинары
	смешанная форма семинара

	Тема 7. Советский Союз в годы второй мировой войны.
	Лекция DVD
	лекции 


	лекция с использованием элементов проблемного изложения учебного материала

	
	
	семинары
	семинар с элементами исследовательской деятельности

	Тема 8. Советский Союз и Россия во второй половине XX- начале XXI века
	наглядные 

учебно-методические 

материалы: схемы; фильм DVD


	лекции 


	лекция с использованием элементов проблемного изложения учебного материала

	
	
	семинары
	семинар с элементами исследовательской деятельности


3.3. Методические рекомендации по организации

самостоятельной работы студентов 
Изучение курса «Рекреация и спортивно-оздоровительный туризм» предполагает использование следующих форм обучения: лекций, семинаров, самостоятельной работы. 

Семинарские занятия и самостоятельная работа студентов являются важным условием освоения, закрепления и углубления знаний по учебной дисциплине. Помимо этого семинарские занятия являются необходимым условием осуществления текущего, промежуточного контроля знаний.

Подготовка к семинарским занятиям включает в себя изучение и усвоение лекционного материала, изучение вопросов, не охваченным лекционным курсом, с помощью учебных пособий. Важное значение при подготовке к семинарским занятиям имеет изучение нормативных источников. Рекомендации по использованию тех или иных учебных пособий и нормативных источников даются преподавателем по каждой теме учебного курса.

Основными методами проведения семинарских занятий по данной дисциплине являются дискуссии, подготовка докладов с последующим их обсуждением.

Программа преподавания курса «Рекреация и спортивно-оздоровительный туризм» показывает, что наибольшие затруднения у учащихся при изучении дисциплины связаны с освоением специального понятийного аппарата и правильным применением ситуационных задач. С целью оказания помощи обучаемым, в данном случае целесообразно в качестве дополнительного метода проведения семинарских занятий, использовать тренинги по усвоению специальных терминов. Решение ситуационных задач должно осуществляться посредством обсуждения вариантов решения студентами группы, обмена мнениями, совместного поиска наиболее оптимальных вариантов решения.
3.4. Технических средств обучения.

Наглядные пособия, аудио-, видео- и мультимедийные материалы.
1. Компьютер, 

2. DVD-проигрыватель,

3. телевизор, 

4. DVD лекция,

5. учебные кинофильмы на DVD,
6. DVD-диски с программами и тестами по дисциплине.
