
Отделение: 1 Курс: 3 Семестр: 6

Гр.1-1-21 Гр.1-2-21 Гр.1-3-21

Биатлон,  стрелковый спорт, волосипедный спорт, водные виды 

спорта

Современное пятиборье, конные виды спорта, вольная борьба, 

дзюдо, самбо, фехтование, лыжные гонки
ФОТ

Экономика ФКиС

[36]
(Ефременкова И.А.)

Спортивная медицина

[30, 36 - 42]
(Виноградова Л.В.)

Экономика ФКиС

[30]
(Ефременкова И.А.)

Туризм

! ЗАЧЕТ !

[39]
(Брайцева В.А.)

Биомеханика

[38 - 41]
(Чернышева М.Д.)

Основы антидопингового обеспечения

! ЗАЧЕТ !

[37]
(Федорова Н.И.)

Основы антидопингового обеспечения

[29 - 30, 36]
(Шляхтина А.А.)

Экономика ФКиС

[29 - 30, 36 - 39]
(Ефременкова И.А.)

Гигиенические основы физкультурно-спортивной 

деятельности

[29 - 30, 37 - 41]
(Алоина О.С.)

Спортивная медицина

[41]
(Виноградова Л.В.)

Теория и методика физической культуры

[40 - 41]
(Булкова Т.М.)

ТиМ ИВС

! ЗАЧЕТ !

[42]
(Зеленский А.В., Зрыбнев Н.А., Бугров Я.С., Шукаев В.П.)

ТиМ ИВС

! ЗАЧЕТ !

[42]
(Осипенкова В.В., Косорыгина К.Ю., Попов А.П., Косман М.Д., 

Малышев Р.Г.)

Теория и методика физической культуры

[40 - 41]
(Воробьева Н.А.)

Теория и методика физической культуры

[40 - 41]
(Воробьева Н.А.)

Массаж в ИВС

[23 - 27]
(Комачева О.А.)

Управление массой и составом тела при занятиях 

фитнесом

[30]
(Тарасова Э.П.)

Экономика ФКиС

[23 - 27]
(Ефременкова И.А.)

ТиМ ИВС: ФОТ

[23 - 25, 27 - 30]
(Киреева А.В.)

Преподавание ИВС в физическом воспитании 

молодежи

[29]

(Червяковский С.В.)

Массаж в ИВС

[30]
(Комачева О.А.)

Биомеханика

[23 - 30, 36, 39 - 42]
(Чернышева М.Д.)

Туризм

[38]
(Высоцкая Л.В.)

Туризм

[38]
(Высоцкая Л.В.)

Туризм

[38]
(Высоцкая Л.В.)

Туризм

! ЗАЧЕТ !

[39]
(Брайцева В.А.)

ЛЕКЦИЯ: Преподавание ИВС в физическом 

воспитании молодежи

[22 - 25]

(Червяковский С.В., Бугров Я.С., Шукаев В.П.)

Преподавание ИВС в физическом воспитании 

молодежи

[26 - 27]

(Червяковский С.В., Бугров Я.С., Шукаев В.П.)

ЛЕКЦИЯ: Преподавание ИВС в физическом 

воспитании молодежи

[22 - 25]

(Осипенкова В.В., Косорыгина К.Ю., Попов А.П., Косман М.Д., 

Экономика ФКиС

[28 - 30]
(Ефременкова И.А.)

Теория и методика физической культуры

[26 - 30, 39 - 41]
(Булкова Т.М.)

ТиМ ИВС: ФОТ

[22]
(Киреева А.В.)
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08.45-10.20

ЛЕКЦИЯ: Биомеханика

[22 - 29]
(Чернышева М.Д.)

10.40-12.15

ЛЕКЦИЯ: Экономика ФКиС

[22 - 28]
(Ефременкова И.А.)

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ
2023 - 2024 учебный год

Факультет физической культуры и спорта
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08.45-10.20

ЛЕКЦИЯ: Массаж в ИВС

[22]
(Комачева О.А.)

ЛЕКЦИЯ: Туризм

[37]
(Брайцева В.А.)

10.40-12.15

12.35-14.10

ЛЕКЦИЯ: Теория и методика физической культуры

[22 - 30, 37 - 39]
(Потапенко С.К./Воробьева Н.А.)

Преподавание ИВС в физическом воспитании 

молодежи

! ЗАЧЕТ !

[36]

(Червяковский С.В., Бугров Я.С., Шукаев В.П.)

14.30-16.05

Гигиенические основы физкультурно-спортивной 

деятельности

[26]
(Алоина О.С.)



Спортивная медицина

[36, 39 - 42]
(Виноградова Л.В.)

Основы антидопингового обеспечения

[36]
(Шляхтина А.А.)

ЛЕКЦИЯ: Гигиенические основы физкультурно-

спортивной деятельности

[23 - 30]
(Алоина О.С.)

Туризм

[38]
(Высоцкая Л.В.)

Туризм

[38]
(Высоцкая Л.В.)

Туризм

[38]
(Высоцкая Л.В.)

ТиМ ИВС: ФОТ

! ЗАЧЕТ !

[41]
(Киреева А.В.)

Теория и методика физической культуры

[23 - 25]
(Потапенко С.К./Булкова Т.М.)

ЛЕКЦИЯ: ТиМ ИВС: ФОТ

[22 - 23]
(Киреева А.В.)

Спортивная медицина

[23 - 26]
(Виноградова Л.В.)

Основы антидопингового обеспечения

[26]
(Шляхтина А.А.)

Управление массой и составом тела при занятиях 

фитнесом

[24 - 25, 27, 30]
(Тарасова Э.П.)

ТиМ ИВС

[27 - 30, 36 - 37, 39 - 41]
(Зеленский А.В., Зрыбнев Н.А., Бугров Я.С., Шукаев В.П.)

ТиМ ИВС

[27 - 30, 36 - 37, 39 - 41]
(Осипенкова В.В., Косорыгина К.Ю., Попов А.П., Косман М.Д., 

Малышев Р.Г.)

ТиМ ИВС: ФОТ

[26, 28, 37]
(Киреевав А.В.)

Туризм

[38]
(Высоцкая Л.В.)

Туризм

[38]
(Высоцкая Л.В.)

Туризм

[38]
(Высоцкая Л.В.)

Основы антидопингового обеспечения

[25 - 29]
(Шляхтина А.А.)

Управление массой и составом тела при занятиях 

фитнесом

[23, 26, 28]
(Тарасова Э.П.)

Туризм

[38]
(Высоцкая Л.В.)

Туризм

[38]
(Высоцкая Л.В.)

Туризм

[38]
(Высоцкая Л.В.)

ТиМ ИВС

[22 - 30, 36 - 39]
(Зеленский А.В., Зрыбнев Н.А., Бугров Я.С., Шукаев В.П.)

ТиМ ИВС

[22 - 30, 36 - 39]
(Осипенкова В.В., Косорыгина К.Ю., Попов А.П., Косман М.Д., 

Малышев Р.Г.)

ЛЕКЦИЯ: ТиМ ИВС: ФОТ

[22 - 30, 37 - 40]
(Киреева А.В.)

Спортивная медицина

[42]
(Виноградова Л.В.)

Управление массой и составом тела при занятиях 

фитнесом

[22]
(Тарасова Э.П.)

Экономика ФКиС

[23 - 25, 38 - 40]
(Ефременкова И.А.)

ЛЕКЦИЯ: Основы медицинских знаний

[26 - 30, 37]
(Афонасьев С.Л.)

Биомеханика

[23 - 30, 36 - 40, 42]
(Чернышева М.Д.)

Массаж в ИВС

[22 - 30]
(Комачева О.А.)

Экономика ФКиС

[37]
(Ефременкова И.А.)

Туризм

! ЗАЧЕТ !

[39]
(Брайцева В.А.)

Массаж в ИВС

[27 - 28]
(Комачева О.А.)

Массаж в ИВС

! ЗАЧЕТ !

[30]
(Комачева О.А.)

ТиМ ИВС

[22 - 26, 35, 38 - 41]
(Зеленский А.В., Зрыбнев Н.А., Бугров Я.С., Шукаев В.П.)

ТиМ ИВС

[22 - 26, 35, 38 - 41]
(Осипенкова В.В., Косорыгина К.Ю., Попов А.П., Косман М.Д., 

Малышев Р.Г.)

ЛЕКЦИЯ: Управление массой и составом тела при 

занятиях фитнесом

[22 - 26]
(Тарасова Э.П.)

Теория и методика физической культуры

[27 - 28]
(Воробьева Н.А.)

Массаж в ИВС

[27 - 30]
(Комачева О.А.)

Теория и методика физической культуры

[27 - 28]
(Воробьева Н.А.)

Управление массой и составом тела при занятиях 

фитнесом

[29]
(Тарасова Э.П.)

Управление массой и составом тела при занятиях 

фитнесом

! ЗАЧЕТ !

[30]
(Тарасова Э.П.)

ТиМ ИВС: ФОТ

[37 - 40]
(Киреева А.В.)
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10.40-12.15
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08.45-10.20

10.40-12.15

ЛЕКЦИЯ: Спортивная медицина

[22 - 30, 36 - 40]
(Виноградова Л.В.)

12.35-14.10

Преподавание ИВС в физическом воспитании 

молодежи

[23 - 30, 36]

(Осипенкова В.В., Косорыгина К.Ю., Попов А.П., Косман М.Д., 

Малышев Р.Г.)

Преподавание ИВС в физическом воспитании 

молодежи

! ЗАЧЕТ !

[37]

(Осипенкова В.В., Косорыгина К.Ю., Попов А.П., Косман М.Д., 

Малышев Р.Г.)

ЛЕКЦИЯ: Туризм

[37]
(Брайцева В.А.)

12.35-14.10

14.30-16.05

14.30-16.05
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08.45-10.20



ТиМ ИВС: ФОТ

[22]
(Киреева А.В.)

Спортивная медицина

[27 - 30, 35, 37 - 42]
(Виноградова Л.В.)

Основы антидопингового обеспечения

[27 - 30, 35]
(Шляхтина А.А.)

Биомеханика

[23 - 30, 37 - 41]
(Чернышева М.Д.)

Теория и методика физической культуры

[37 - 38]
(Булкова Т.М.)

Массаж в ИВС

[22 - 26, 29]
(Комачева О.А.)

Экономика ФКиС

[23 - 28]
(Ефременкова И.А.)

Гигиенические основы физкультурно-спортивной 

деятельности

[23 - 25, 28]
(Алоина О.С.)

Основы антидопингового обеспечения

! ЗАЧЕТ !

[37]
(Федорова Н.И.)

ТиМ ИВС: ФОТ

[26 - 27, 29 - 30]
(Киреева А.В.)

ВКР

! ДИФФ. ЗАЧЕТ !

[40]

(ФИО)

Основы антидопингового обеспечения

[23 - 25]
(Шляхтина А.А.)

Гигиенические основы физкультурно-спортивной 

деятельности

[27]
(Алоина О.С.)

ВКР

! ДИФФ. ЗАЧЕТ !

[40]

(ФИО)

ВКР

! ДИФФ. ЗАЧЕТ !

[40]

(ФИО)

Основы антидопингового обеспечения

[23 - 24]
(Шляхтина А.А.)

Массаж в ИВС

! ЗАЧЕТ !

[30]
(Комачева О.А.)

ТиМ ИВС: ФОТ

[23 - 24]
(Киреева А.В.)

Биомеханика

[35, 41 - 42]

(Чернышева М.Д.)

Основы медицинских знаний

[26, 28 - 30, 37 - 41]
(Афонасьев С.Л.)

Теория и методика физической культуры

[23 - 24, 26, 28 - 30]
(Потапенко С.К./Воробьева Н.А.)

Биомеханика

[35, 37 - 38, 42]
(Чернышева М.Д.)

Теория и методика физической культуры

[23 - 24, 26, 28 - 30]
(Потапенко С.К./Воробьева Н.А.)

Основы антидопингового обеспечения

[35]
(Шляхтина А.А.)

ТиМ ИВС: ФОТ

[37]
(Киреева А.В.)

Экономика ФКиС

[37 - 39]
(Ефременкова И.А.)

Преподавание ИВС в физическом воспитании 

молодежи

[23 - 24, 26, 28 - 29, 35]

(Червяковский С.В., Бугров Я.С., Шукаев В.П.)

Спортивная медицина

[23 - 24, 26, 28 - 30, 35, 37 - 41]
(Виноградова Л.В.)

Экономика ФКиС

[26, 28 - 30]
(Ефременкова И.А.)

Преподавание ИВС в физическом воспитании 

молодежи

[30]

(Бугров Я.С., Шукаев В.П.)

Теория и методика физической культуры

[37 - 41]
(Воробьева Н.А.)

Теория и методика физической культуры

[37 - 41]
(Воробьева Н.А.)

Массаж в ИВС

! ЗАЧЕТ !

[30]
(Комачева О.А.)

14.30-16.05
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08.45-10.20

10.40-12.15

12.35-14.10

14.30-16.05
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08.45-10.20

10.40-12.15

ЛЕКЦИЯ: Основы антидопингового обеспечения

[22 - 26]
(Федорова Н.И.)

12.35-14.10


